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Президент РОсА Д. Е. Мохов провел 
мастер-класс для членов Ассоциации

The President of ROsA, D. E. Mokhov, conducted 
a master class for the members of the Association

16 февраля 2025 г. в Санкт-Петербурге 
в Учебно-клиническом центре остеопатии Се-
веро-Западного государственного медицинского 
университет им. И. И. Мечникова состоялся четы-
рёхчасовой мастер-класс главного внештатного 
специалиста по остеопатии Минздрава РФ и пре-
зидента РОсА Дмитрия Евгеньевича Мохова. 
Тема мероприятия — «Лемниската целостности 
в регионе шеи» — привлекла внимание врачей-
остеопатов, желающих углубить знания в области 
биомеханики и остеопатических подходов.

В ходе мастер-класса Дмитрий Евгеньевич 
раскрыл концепцию лемнискаты — символа бес-
конечности, используемого в остеопатии для опи-

сания взаимосвязи структур тела и их динамического равновесия. Особый акцент был сделан на 
работе с шейным регионом, где сохранение целостности тканей играет ключевую роль в профи-
лактике и терапии различных патологий.

Программа включала как теоретическую часть с разбором клинических случаев, так и практи-
ческую отработку техник коррекции. «Лемниската напоминает нам, что тело — это единая система. 
Нарушение в одной зоне, например в шее, может влиять на весь организм. Наша задача — восста-
новить баланс, используя мягкие остеопатические методы», — отметил Дмитрий Евгеньевич Мохов.

Участие в мероприятии было бесплатным для всех членов РОсА, что подчеркивает стремление 
Ассоциации к повышению квалификации своих специалистов и обмену опытом.




