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За 35 лет работы клиника развивалась, расширяя 
спектр услуг. В разные годы здесь оказывали помощь 
в области ревматологии, гинекологии, онкологии, сто-
матологии и других направлений. Однако в 2005 г. было 
принято стратегическое решение сосредоточиться 
на неврологии, мануальной медицине, остеопатии, 
рефлексотерапии и физиотерапии. Это стало началом 
новой эры в истории клиники, которая получила на-
звание «Клиника мануальной медицины, остеопатии 
и рефлексотерапии». 

С первых дней работы клиники её сердцем стал 
Юрий Михайлович Павленок — врач-рефлексотерапевт 
и физиотерапевт, новатор и творческая личность. Он ак-
тивно внедрял передовые методики и технологии, такие 
как КВЧ-терапия, лазерные технологии, метод Фоля 
и иридодиагностика, которые были революционными 
для 1990-х гг. 

В 1992 г. в клинику пришёл Вячеслав Юрьевич 
Павленок, невролог, мануальный терапевт, а позже 
остеопат. С 2005 г. он стал директором и главным 
врачом клиники. Его профессиональный путь начался 
с обучения на кафедре неврологии Новокузнецкого 
ГИДУВа, где преподавались передовые остеопати-

ческие техники, включая краниальную и висцеральную терапию, а также прикладную кинезио-
логию. Вячеслав Юрьевич стал одним из первых в регионе специалистов по мануальной терапии 
и остеопатии, преодолевая сопротивление консервативных кругов медицины. 

Остеопатия стала важной частью работы клиники. Ещё в 1992 г. Вячеслав Павленок начал при-
менять остеопатические техники, а в 2005 г. клиника официально включила остеопатию в свой 
профиль. В 2019 г. это направление было добавлено в лицензию клиники. 

Особую роль в развитии остеопатии на Сахалине сыграла Тамара Ивановна Кравченко, ко-
торая делилась своими знаниями с местными врачами. В 1994 г. её лекции вызвали настоящий 
ажиотаж среди медиков, а её ученики, включая сотрудников клиники, стали пионерами остео-
патии в регионе. 

Клиника «Целитель»

Clinic «Healer»

История клиники «Целитель» началась в сентябре 1989 г., когда на базе санатория 
«Горняк» на Сахалине была открыта первая частная медицинская клиника в ре-
гионе. Основателями стали врачи-рефлексотерапевты Юрий Михайлович Павленок 
и Геннадий Николаевич Маслов. С тех пор клиника прошла долгий путь трансфор-
маций, меняя организационно-правовые формы, но неизменно сохраняя своё на-
звание — «Целитель». Это слово, происходящее от древнеславянского глагола «ис-
целять», стало символом миссии клиники — помогать людям обретать здоровье. 
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Расскажите о себе
Клиника «Целитель»

Tell us about yourself
Clinic «Healer»

Сегодня в клинике работает сплочённый коллектив опытных врачей, многие из которых тру-
дятся здесь с момента основания. Среди них — Тамара Валентиновна Бобровникова, детский 
невролог и остеопат, специализирующаяся на работе с новорождёнными и детьми. Её дипломная 
работа, посвящённая коррекции черепных деформаций у младенцев, получила высокую оценку 
как в России, так и за рубежом. 

Елена Анатольевна Соколова, ещё один выдающийся специалист клиники, работает с детьми 
разных возрастных групп, а также помогает беременным. Её методики лечения гипертонуса 
матки, нарушений осанки и других проблем заслужили признание как у пациентов, так и у коллег. 

Вячеслав Юрьевич Павленок, помимо руководства клиникой, продолжает активно заниматься 
научной и преподавательской деятельностью. Он является кандидатом медицинских наук, членом 
межведомственной комиссии Министерства здравоохранения РФ по остеопатии и старшим пре-
подавателем Дальневосточной школы остеопатии. Его авторские методики и подходы к лечению 
широко применяются в практике клиники. 

Расскажите о себе
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Клиника «Целитель» стала центром развития остеопатии и мануальной медицины на Сахалине. 
Врачи клиники регулярно участвуют в российских и международных конференциях, семинарах 
и конгрессах, осваивая новые методики и делясь своим опытом. На базе клиники разработаны 
уникальные диагностические и лечебные подходы, некоторые из которых опубликованы в меди-
цинской литературе. 

История клиники продолжается. Сегодня «Целитель» — это не просто медицинское учреждение, 
а центр передовых знаний и технологий, где каждый пациент может получить квалифицированную 
помощь от команды профессионалов, преданных своему делу. Клиника остаётся верной своей 
миссии — исцелять, помогать и вдохновлять на здоровую жизнь.

Контакты: 
Адрес: Южно-Сахалинск, ул. Комсомольская, д. 195
Тел.: +7 (996) 343 22 02; +7 (900) 428 06 89
https://sakhcelitel.ru/




