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Информация Information

Резолюция заседания Круглого стола 
«Перспективы развития мануальной медицины 
в Российской Федерации», 
11 июня 2023 г., Санкт-Петербург

Resolution of the Round Table Meeting Prospects 
for the development of manual medicine 
in the Russian Federation, 
June 11, 2023, Saint-Petersburg

Мануальная медицина по праву занимает свое достойное место в ряду медицинских направ-
лений. Участники Круглого стола приветствуют её дальнейшее развитие. 

Имея сходные объекты воздействия, видимое сходство, в то же время эти направления имеют свою 
специфику с точки зрения правового регулирования. Наиболее отрегулированным направлением яв-
ляется остеопатия, которая выделена в самостоятельное направление клинической медицины. 

Для определения стратегии развития мануальной медицины в Российской Федерации участники 
Круглого стола считают необходимым следующее. 

1. Создать коллегиальный орган — Совет руководителей ассоциаций, представляющий ин-
тересы специалистов различных направлений мануальной медицины России.

2. Разработать Положение о сотрудничестве для продвижения мануальной медицины в России,
определить общие цели и задачи.

3. Создать научно-обоснованную модель мануальной медицины, определить принципы
и подходы в образовательной, научной и клинической деятельности.

4. Изучить вопрос возможности разработки Профессионального стандарта «Специалист по
мануальной медицине» с учетом специфики каждого направления.

5. Для информирования медицинской общественности о возможностях и достижениях ману-
альной медицины использовать платформу «Российского остеопатического журнала».

6. Разработать примерные программы профессиональной переподготовки по мануальной те-
рапии и специалистов по медицинскому массажу.

7. Для дальнейшего регулирования специальности «Медицинский массаж» участники
хода тайствуют: 
7.1. О внесении изменений в Приказ Министерства здравоохранения РФ от 31 июля

2020 г. № 788н «Об утверждении Порядка организации медицинской реабилитации 
взрослых». Включить возможность принимать участие в работе мультидисциплинарной 
бригады или мультидисциплинарной реабилитационной команды медицинским се-
страм/братьям по массажу, что особенно важно для специалистов по медицинскому 
массажу с ограничением по зрению, поскольку они не могут пройти профессиональную 
переподготовку по программе «Реабилитационное сестринское дело».

7.2. О создании порядка по медицинскому массажу, который будет регламентировать 
работу массажного кабинета и норму нагрузки специалистов, согласно действующей 
номенклатуре медицинских услуг.

8. Для дальнейшего развития направления «Прикладная кинезиология» участники Круглого
стола считают необходимым следующее.
8.1. Формирование программ обучения прикладной кинезиологии, единых для всех школ

и направлений, обучение и составление реестра специалистов, имеющих право пре-
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подавать прикладную кинезиологию, определение их базовых и профессиональных 
компетенций.

9. Учитывая, что услуги специалистов в области мануальной медицины пользуются большой 
востребованностью у населения и появляется большое количество «поддельных» специ-
алистов, участники Круглого стола ходатайствуют перед Государственной думой России, 
правительством Российской Федерации, Министерством здравоохранения Российской 
Федерации с целью ограничения недобросовестных поставщиков образовательных услуг 
осуществлять выдачу лицензии на реализацию программ дополнительного профессио-
нального образования, в случае утверждения таких программ Министерством здравоохра-
нения Российской Федерации в качестве примерных, имеющим лицензию на реализацию 
программ высшего образования, — ординатуры по соответствующим специальностям 
высшего образования либо по программам среднего образования, реализующихся в со-
ответствии с ФГОС.

Современная медицина имеет направленность на реабилитацию, в связи с этим необходимо 
расширять диагностический арсенал клинической медицины методами, позволяющими оценить 
адаптацию организма к воздействию внешней среды. Каждый из разделов мануальной медицины 
имеет свой предмет воздействия, свои методы диагностики, свои методы лечения и важно их ин-
тегрировать в единую общеобразовательную систему специалистов по холистической медицине.


