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Отчет о совещании руководителей остеопатических школ
21 октября 2015 (Санкт-Петербург, Россия)

Report on the Meeting of Heads of Osteopathic Schools
21st October 2015 (St. Petersburg, Russia) 

21 октября в Санкт-Петербурге по инициативе Российской остеопатической ассоциации прошло 
совещание, в котором приняли участие руководители остеопатических школ и учебных заведений, 
обучающих остеопатии, а также лица, занимающиеся преподаванием в индивидуальном порядке. 
Перед участниками стояла задача выработать единые стандарты подготовки врачей-остеопатов.

На встрече присутствовали представители Института остеопатии Санкт-Петербурга, Института 
остеопатической медицины им. В. Л. Андрианова, Русской высшей школы остеопатической ме-
дицины, Института остеопатии (г. Санкт-Петербург), Международной академии остеопатии, Ин-
ститута остеопатии (г. Москва), Русской академии остеопатической медицины, Тюменского ин-
ститута мануальной медицины, Русской краниосакральной академии, Института клинической 
прикладной кинезиологии, Кубанского института остеопатии и холистической медицины, Дальнево-
сточной школы остеопатии, кафедры мануальной терапии Первого Московского государственного 
медицинского университета, кафедры неврологии и нейрохирургии Российского национального ис-
следовательского медицинского университета им. И. И. Пирогова, кафедры неврологии, рефлексо-
терапии и остеопатии Казанской государственной медицинской академии, кафедры медицинской 
реабилитации с курсом нейрохирургии и рефлексотерапии Башкирского государственного меди-
цинского университета, кафедры неврологии и мануальной медицины Санкт-Петербургского го-
сударственного медицинского университета им. И. П. Павлова, учебно-консультационного центра 
«Здоровье» (г. Вологда), клиники «Остеон» (г. Москва).

Председательствовали на встрече генеральный секретарь РОсА Елена Трегубова и первый 
вице-президент ассоциации Анатолий Беляев, который призывал участников заседания объе-
динить усилия на принципах соблюдения законодательства и врачебной этики для обеспечения 
высокого уровня подготовки остеопатов.

Президент Российской остеопатической ассоциации Дмитрий Мохов открыл совещание 
и сообщил о последних этапах утверждения нормативно-правовой базы по остеопатии в Ми-
нистерстве здравоохранения. Елена Трегубова представила участникам доклад на тему: «Под-
готовка врачей-остеопатов в рамках существующей в России нормативно-правовой базы». 
Особое внимание она уделила вопросам подготовки остеопатов по единым образовательным 
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программам и необходимости соблюдения клинических рекомендаций. Елена Трегубова от-
метила, что утверждение примерных образовательных программ — прерогатива Минздрава, 
а задача учебных заведений — их реализация, и что на сегодняшний день Минздравом в ка-
честве примерных дополнительных образовательных программ приняты программы профес-
сиональной переподготовки (996 часов) и повышения квалификации (72 часа, 144 часов) 
по специальности «Остеопатия». Также она подчеркнула, что в соответствии с законодательством 
остеопатия является специальностью высшего профессионального образования, поэтому обу-
чение в остеопатических школах лиц со средним медицинским образованием или без медицин-
ского образования недопустимо.

Отдельно Елена Трегубова коснулась вопроса перехода на процедуру аккредитации и реали-
зации стратегии непрерывного медицинского образования (НМО) и роли профессионального со-
общества в этом процессе. Она обратилась к присутствующим с предложением принять участие 
в совместной разработке банка оценочных средств, необходимого для проведения аккредитации 
специалистов.

В ходе обсуждения доклада наиболее оживленный диалог вызвал вопрос подготовки педаго-
гических кадров. Елена Трегубова отметила, что по закону правом преподавать остеопатию об-
ладают лица, имеющие не только остеопатическое образование и опыт практической работы, 
но и специальную педагогическую подготовку.

Отдельным вопросом обсуждалось создание в рамках Российской остеопатической ассо-
циации Совета руководителей остеопатических школ. Были озвучены основные требования, 
позволяющие войти в совет:

 — членство в Российской остеопатической ассоциации,
 — готовность к активному участию в работе совета,
 — готовности соблюдать единые методические и содержательные подходы, стандарты, при-

мерные программы при подготовке специалистов по специальности «Остеопатия»,
 — соблюдение требований к контингенту обучающихся (обучение специалистов с высшим ме-

дицинским образованием),
 — соблюдение этических норм,
 — готовность к проведению общественно-профессионального аудита.

Большинство представителей остеопатических школ выразили заинтересованность в со-
вместной работе и поддержали идею его создания.

Меморандум о создании Совета руководителей остеопатических школ подписали:
1. АНО «Институт остеопатии» (г. Москва) в лице Матвиенко Виктора Викторовича;
2. ГБОУ ВПО «Башкирский государственный медицинский университет» в лице Новикова Юрия 

Олеговича;
3. ГБОУ ВПО «Санкт-Петербургский государственный медицинский университет им. акад. 

И. П. Павлова» в лице Баранцевича Евгения Робертовича;
4. ГБОУ ДПО «Казанская государственная медицинская академия» в лице Гайнутдинова Аль-

фреда Ризвановича;
5. ООО «Институт клинической прикладной кинезиологии» (г. Санкт-Петербург) в лице Пиляв-

ского Сергея Орестовича;
6. «Институт остеопатии Санкт-Петербурга» (Санкт-Петербургский государственный университет 

и Северо-Западный государственный медицинский университет им. И. И. Мечникова) в лице 
Мохова Дмитрия Евгеньевича;

7. «Институт остеопатической медицины им. В. Л. Андрианова» (г. Санкт-Петербург) в лице Его-
ровой Ирины Анатольевны;

8. НОУ ДПО «Тюменский институт остеопатической медицины» в лице Аптекаря Игоря 
Александровича;
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9. ПАНО ДПО «Институт вертеброневрологии и мануальной медицины» (г. Владивосток) в лице 
Беляева Анатолия Федоровича;

10. ЧОУ «Краниосакральная Академия» (г. Санкт-Петербург) в лице Шарапова Константина 
Владимировича;

11. ЧОУ ДПО «Институт остеопатии» (г. Санкт-Петербург) в лице Воеводской Екатерины 
Александровны;

12. ЧОУ ДПО УКЦ «Здоровье» (г. Вологда) в лице Вороновой Людмилы Ивановны.
К задачам совета будут относиться разработка образовательного стандарта по специальности 

«Остеопатия», выработка и реализация механизмов профессиональной аккредитации образова-
тельных организаций, осуществляющих подготовку врачей-остеопатов, и образовательных про-
грамм по остеопатии, экспертная оценка образовательных мероприятий в рамках системы не-
прерывного медицинского образования.

 

В рамках совещания участники поделились своим мнением о необходимости объединения 
усилий руководителей остеопатических школ:

Альфред Ризванович Гайнутдинов, главный внештатный специалист-остеопат Минздрава 
России по Приволжскому федеральному округу:

«Создание совета позволит объединить многолетний научно-педагогический опыт отдельных 
школ, чтобы продвинуть остеопатическое образование в России на качественно новый уровень».

Шарапов Константин Владимирович, руководитель ЧОУ «Краниосакральная академия»:
«Важно, что руководители школ встретились и договорились играть по общим правилам. У нас 

разное понимание того, как надо обучать остеопатии. Сегодня мы нашли золотую середину, вы-
работали общий язык, который позволит нам понимать друг друга, и это, как мне кажется, очень 
правильно.

Одним из главных направлений работы совета считаю просветительское. Нужно доносить 
как до врачей, так и до пациентов, что происходит с нашей специальностью».

Артемов Владимир Геннадьевич, представитель Международной академии остеопатии:
«Меня, как преподавателя с большим стажем, больше всего волнует вопрос педагогических 

кадров. Сегодня остеопатию часто преподают вчерашние выпускники остеопатических школ. 
По моему мнению, это не правильно — допускать к преподаванию можно специалистов, имеющих 
большой практический опыт. Как раз вопросами подготовки преподавателей и должен заниматься 
Совет руководителей остеопатических школ».
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Пилявский Сергей Орестович, руководитель ООО «Институт клинической прикладной 
кинезиологии»:

«Остеопатия не является основным направлением работы нашей школы, у нас она препо-
дается на последипломных семинарах. Тем не менее, мы выступаем за создание Совета и готовы 
активно участвовать в его работе. Главным считаю выработку единых стандартов подготовки 
остеопатов. Без этого дальнейшее развитие специальности невозможно».


