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Остеопатия в одном ряду со всеми ме-
дицинскими специальностями!
Е. С. Трегубова,  генеральный секретарь Российской остеопатической ассоциации

Osteopathy stands on a par with all the medical specialties!
E. Tregubova, general secretary of Russian Osteopathic Association

12 ноября 2015 года в Министерстве юстиции РФ был зарегистрирован Приказ Министерства 
здравоохранения РФ от 07.10.2015 г. №700н «О номенклатуре специальностей специалистов, 
имеющих высшее медицинское и фармацевтической образование». В этом приказе под номером 
44 значится «Остеопатия». Выход приказа МЗ РФ № 700н означает, что процесс признания осте-
опатии государством, начавшийся в 2012 году, завершился. Теперь сертификат остеопата ничем 
не отличается от, например, сертификата хирурга или невролога. Впервые за долгое время Минздрав 
утвердил новую специальность. Учитывая, что сегодня существует обратная тенденция — к сокра-
щению их количества, событие можно назвать исключительным. Утверждение остеопатии — идеоло-
гический прорыв. Этого никогда бы не случилось, если бы не ее высокая эффективность, доказанная 
в клинических исследованиях. На государственном уровне принято решение: остеопатии — быть.

Приказом Министерства здравоохранения РФ от 08.10.2015 №707н «Об утверждении Квалифи-
кационных требований к медицинским и фармацевтическим работникам с высшим образованием 
по направлению подготовки «Здравоохранение и медицинские науки»» утверждены квалификаци-
онные требования к врачам-остеопатам. В этом документе определены 46 врачебных специаль-
ностей, наличие сертификатов по которым позволяет переучиться на остеопата, пройдя программу 
профессиональной переподготовки. Это своеобразный «мостик», который позволит более чем по-
лутора тысячам остеопатов, получившим образование в остеопатических школах за последние 
20 лет, работать законно.

Выдержка из приказа №707н от 08.10.2015 Министерства здравоохранения Российской 
Федерации:

Специальность «Остеопатия»

Уровень 
профессионального 

образования

Высшее образование — специалитет по одной из специальностей: 
«Лечебное дело», «Педиатрия»

Подготовка в ординатуре по специальности «Остеопатия»

Дополнительное 
профессиональное 

образование

Профессиональная переподготовка по специальности «Остеопатия» 
при наличии подготовки в интернатуре / ординатуре по одной 

из специальностей: «Акушерство и гинекология», «Аллергология-
иммунология», «Анестезиология-реаниматология», «Гериатрия», 

«Гастроэнтерология», «Гематология», «Дерматовенерология», «Детская 
кардиология», «Детская онкология», «Детская урология-андрология», 

«Детская хирургия», «Детская эндокринология», «Диетология», 
«Инфекционные болезни», «Кардиология», «Лечебная физкультура 
и спортивная медицина», «Мануальная терапия», «Неврология», 

«Нейрохирургия», «Неонатология», «Нефрология», «Общая врачебная 
практика (семейная медицина)», «Онкология», 



Новое в специальности
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Дополнительное 
профессиональное 

образование

«Оториноларингология», «Офтальмология», «Педиатрия», 
«Пластическая хирургия», «Профпатология», «Психиатрия», 

«Психиатрия-наркология», «Психотерапия», «Пульмонология», 
«Ревматология», «Рефлексотерапия», «Сердечно-сосудистая 

хирургия», «Скорая медицинская помощь», «Терапия», «Торакальная 
хирургия», «Травматология и ортопедия», «Трансфузиология», 

«Урология», «Фтизиатрия», «Хирургия», «Челюстно-лицевая хирургия», 
«Эндокринология», «Эндоскопия»

Повышение квалификации не реже одного раза в 5 лет в течение 
всей трудовой деятельности

Должности Врач-остеопат, заведующий (начальник) структурного подразделения 
(отдела, отделения, лаборатории, кабинета, отряда и другое) 

медицинской организации — врач-остеопат

Приказом Министерства здравоохранения РФ от 24.07.2015 г. №481н «Об утверждении при-
мерных дополнительных профессиональных программ медицинского образования по специальности 
«Остеопатия»» утверждены примерные дополнительные образовательные программы профессио-
нальной переподготовки и повышения квалификации по специальности «Остеопатия».1 Продолжи-
тельность программы профессиональной переподготовки составляет 996 часов, реализовывать ее 
могут образовательные организации, имеющие лицензию на образовательную деятельность по до-
полнительным профессиональным программам по специальности «Остеопатия» и преподавателей, 
имеющих соответствующее профильное образование и прошедших подготовку по педагогике. Про-
грамма рекомендована профессиональным сообществом для обучения врачей, имеющих базовую 
подготовку по остеопатии объемом не менее 2 000 часов. С 2017 года выпускники циклов про-
фессиональной переподготовки будут проходить аккредитацию для получения допуска к профессио-
нальной деятельности.

1 В соответствии с п.3 ст.82 ФЗ–273 «Об образовании в Российской Федерации» «Примерные дополнительные 

профессиональные программы медицинского образования и фармацевтического образования разрабатываются 

и утверждаются федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке 

государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере здравоохранения».


