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Новое в специальности New in the Specialty

Утвержден ФГОС 
специалитета по остеопатии

Federal State Education Standard 
of the osteopathy speciality is approved

Приказом Министерства науки и высшего образования РФ от 16.09.2020 г. № 1187 утвержден 
федеральный государственный образовательный стандарт (ФГОС) высшего образования — специ-
алитет по специальности 31.05.04 «Остеопатия». Это значимое событие: наша специальность стала 
самостоятельным направлением медицины, наравне с Лечебным делом, Педиатрией, Стомато-
логией, что, безусловно, укрепляет ее позиции в системе здравоохранения.

ФГОС представляет собой совокупность обязательных требований при реализации программ 
специалитета по специальности «Остеопатия». В документе говорится, что обучение может про-
водиться только в вузах и осуществляться в очной форме, срок обучения будет составлять 5 лет. 
Согласно п. 1.12 Приказа, выпускники программы специалитета по остеопатии могут осущест-
влять свою профессиональную деятельность в сферах:

• образования и науки (научных исследований);
• здравоохранения (оказание остеопатической помощи);
• административно-управленческой деятельности (в организациях здравоохранения).
Выпускникам программы, успешно освоившим курс обучения и прошедшим государственную 

итоговую аттестацию, будет присваиваться квалификация «врач-остеопат».
Специалитет имеет безусловные преимущества перед программами дополнительного професси-

онального образования, так как целенаправленное формирование холистического подхода и про-
фессиональных компетенций будущего врача будет начинаться уже с первого курса, а к концу об-
учения студенты смогут овладеть всем необходимым набором остеопатических методик и техник, 
позволяющим оказывать квалифицированную медицинскую остеопатическую помощь. Именно 
этот способ подготовки остеопатов предложен Всемирной организацией здравоохранения как ос-
новной в «Стандартах обучения остеопатии».

15 октября в Международном мультимедийном пресс-центре «Россия сегодня» (РИА Новости) 
состоялась пресс-конференция «Новое направление медицины и медицинского образования — 
новый подход к здоровью человека», приуроченная к выходу ФГОС специалитета по остеопатии. 
В ней приняли участие главный внештатный специалист Минздрава по остеопатии, президент 
Российской остеопатической ассоциации Дмитрий Мохов и генеральный секретарь Ассоциации 
Елена Трегубова.
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