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Аккредитация врачей-остеопатов — новая процедура 
допуска к профессиональной медицинской деятельности
Е. С. Трегубова, СПбГУ, СЗГМУ им. И. И. Мечникова, Российская остеопатическая ассоциация

Резюме
С 1 января 2016 года право на осуществление медицинской деятельности в Российской Феде-

рации будут иметь лица, прошедшие аккредитацию и имеющие свидетельство об аккредитации 
специалиста. Аккредитация специалиста — это процедура определения соответствия готовности 
лица, получившего высшее или среднее медицинское или фармацевтическое образование, к осу-
ществлению медицинской деятельности по определенной медицинской специальности либо фар-
мацевтической деятельности. Определены следующие виды аккредитации: первичная аккредита-
ция, первичная специализированная аккредитация и повторная аккредитация. Для проведения 
аккредитации будут созданы Центры аккредитации и разработаны фонды оценочных средств.

Выводы. Введение обязательной аккредитации врачей-остеопатов позволит сформировать 
кадровую структуру системы здравоохранения, обеспечивающую гарантии и качество предо-
ставления остеопатических услуг, а также получить достоверную информацию об уровне про-
фессиональной компетентности врачей-остеопатов и об обеспеченности кадровыми ресурсами 
учреждений и организаций.
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Abstract
Starting from the 1st of January 2016 only those specialists who have certifi cate of accreditation 

may exercise medical activities in the Russian Federation. Specialist’s accreditation is a procedure 
which helps to defi ne the readiness of the person who received higher or secondary medical or 
pharmaceutical education to particular medical or pharmaceutical activities. There are several types 
of accreditation: primary accreditation, primary specialized accreditation and secondary accreditation. 
In order to carry out this procedure, special centers of accreditation and the funds of assessment tools 
will be founded.

Conclusions. The introduction of a mandatory accreditation of doctors-osteopaths will help to form a 
personnel structure of the health system that provides guarantees and quality of medical services as 
well as to get accurate information about the level of professional competence of osteopaths and the 
availability of human resources, institutions and organizations.  
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Особенностью современного этапа развития системы здравоохранения является потребность 
в грамотных и компетентных врачах-остеопатах, владеющих самыми современными знаниями и 
готовых быстро осваивать новые остеопатические методики. Это напрямую связано с наличием 
системы объективного оценивания профессиональной компетентности врачей-остеопатов.
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Согласно п.1 ст.69 Федерального закона от 21 ноября 2011 года № 323-ФЗ «Об основах охраны 
здоровья граждан в Российской Федерации», с 1 января 2016 г. право на осуществление меди-
цинской деятельности в Российской Федерации имеют лица, получившие медицинское или иное 
образование в Российской Федерации в соответствии с федеральными государственными обра-
зовательными стандартами и имеющие свидетельство об аккредитации специалиста [2].

Аккредитация специалиста — процедура определения соответствия готовности лица, получив-
шего высшее или среднее медицинское или фармацевтическое образование, к осуществлению 
медицинской деятельности по определенной медицинской специальности в соответствии с уста-
новленными порядками оказания медицинской помощи и со стандартами медицинской помощи 
либо фармацевтической деятельности. Аккредитация специалиста осуществляется по окончании 
им освоения основных образовательных программ среднего, высшего и послевузовского меди-
цинского и фармацевтического образования, а также дополнительных профессиональных образо-
вательных программ не реже одного раза в пять лет в порядке, установленном уполномоченным 
федеральным органом исполнительной власти (п.3 ст. 69 ФЗ РФ от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ 
«Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации») [2].

До 1 января 2016 года право на осуществление медицинской деятельности в Российской Фе-
дерации имеют лица, получившие высшее или среднее медицинское образование в Российской 
Федерации в соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами и 
имеющие сертификат специалиста. Сертификаты специалиста, выданные медицинским и фарма-
цевтическим работникам до 1 января 2016 года, действуют до истечения указанного в них срока.

Уже с 2016 года после окончания вуза (специалитета) выпускник будет проходить первичную 
аккредитацию в рамках итоговой государственной аттестации. Врачи-остеопаты после окончания 
ординатуры, циклов профессиональной переподготовки или программ, предназначенных для ос-
воения новых профессиональных навыков, будут проходить первичную специализированную ак-
кредитацию, а далее на протяжении всей профессиональной жизни — повторную аккредитацию 
(не реже 1 раза в 5 лет) (рис. 1). В случае успешного прохождения аккредитации врач-остеопат 
будет получать свидетельство об аккредитации [3].

Рис. 1. Виды аккредитации специалистов
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Свидетельство об аккредитации — это своеобразный «пропускной билет» в профессиональный 
круг, один из методов выбраковки дилетантов из среды квалифицированных специалистов. Свиде-
тельство об аккредитации подтверждает, что его обладатель соответствует определенным образо-
вательным стандартам, а медицинские услуги будут оказаны с должным уровнем качества.

С 2016 года каждый врач-остеопат будет проходить аккредитацию с получением индивидуаль-
ного листа допуска к конкретному виду медицинской деятельности. От действующей сейчас си-
стемы сертификации она будет отличаться тем, что позволит получать допуск к отдельным видам 
остеопатической помощи, получая новые навыки. Чтобы получить аккредитацию, врачи-остеопаты 
должны будут овладеть клиническими протоколами по специальности, то есть самыми современ-
ными знаниями.

Врач-остеопат сможет непрерывно на протяжении всей своей деятельности увеличивать коли-
чество допусков в зависимости от своих конкретных умений и навыков. Если врач, закончив ор-
динатуру, обучится 100 остеопатическим техникам, он не может экспериментировать на больных, 
самостоятельно применяя 101-ю. А если захочет ее освоить, он должен будет обучиться по допол-
нительной программе и расширить свой лист допуска. Дополнительное образование, полученное 
врачом-остеопатом в последующие годы, будет заноситься в лист допуска, и таким образом врач 
может расширять список методов и методик, которые он может использовать.

Министерство Здравоохранения планирует создать единую базу данных (регистр специалистов), 
в которую будут включены все специалисты с высшим и средним медицинским образованием, 
независимо от статуса медицинского учреждения, в котором они работают. Часть информации (на-
пример, полученное образование, пройденные курсы усовершенствования и пр.) будет находиться 
в свободном доступе, что важно для реализации права пациентов на выбор лечащего врача. Ре-
гистр сертифицированных врачей-остеопатов также будет размещен на сайте «Остеопатия России».

Первичная аккредитация врачей-выпускников высших учебных заведений закреплена за 46 
профильными вузами. Повторная аккредитация действующих специалистов будет поэтапно про-
водиться уполномоченными центрами с 2016 года в течение пяти лет. В ходе этой процедуры 
врачам-остеопатам постепенно заменят действующие сертификаты на новые. Критерии этой ак-
кредитации будут едиными как для медицинских вузов Министерства здравоохранения, так и для 
классических университетов, региональных университетов, частных вузов [1]. Причем аккредита-
цию будут проводить не те преподаватели, которые обучали студентов вузов и слушателей, а экс-
перты медицинского профессионального сообщества — Всероссийской общественной организа-
ции «Российская остеопатическая ассоциация». Это будет специальная комиссия по аккредитации.

Процедура специализированной аккредитации предполагает оценку профессиональных зна-
ний (по результатам национального профессионального тестирования); оценку профессиональных 
компетенций в условиях симуляционно-аттестационного центра; оценку профессионального порт-
фолио (рис. 2).

Общее руководство будет возложено на Национальный центр аккредитации, методологическое 
сопровождение — на экспертно-методические центры, в составе которых обязательно должны 
быть не только чиновники, но и представители медицинских вузов, общественных врачебных ор-
ганизаций.

Информация о том, какой Центр будет заниматься аккредитацией врачей-остеопатов, будет 
размещена на сайте «Остеопатия России» (http://остеопаты-россии.рф).

Современного, успешно практикующего врача-остеопата невозможно представить вне про-
фессионального сообщества, вне участия в научных конференциях, симпозиумах, семинарах, не 
имеющего самостоятельных публикаций в специализированной прессе, опыта публичных высту-
плений.

Именно этот важный аспект врачебной деятельности может и будет оцениваться Всероссий-
ской общественной организацией «Российская остеопатическая ассоциация» и учитываться в про-
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цессе переаттестации — с присвоением баллов или кредитных единиц, которые накапливаются по 
каждому аспекту работы доктора. Информация обо всех аккредитованных в системе непрерыв-
ного медицинского образования мероприятиях, за которые можно будет получить кредиты, также 
будет доступна на сайте «Остеопатия России».

Рис. 2. Оценочные средства для аккредитации

В се итоговые документы с экспертными заключениями, оценками, характеристиками, отзыва-
ми, которые представляются соискателем, должны предоставляться на рассмотрение комиссии по 
аккредитации или иного подобного органа.

Для проведения аккредитации врачей-остеопатов чрезвычайно важным фактором является на-
личие единых фондов оценочных средств, которые сейчас активно разрабатываются в ведущих 
остеопатических школах под эгидой Российской остеопатической ассоциации.

C 2014 года под руководством главного внештатного специалиста Минздрава России по остео-
патии Д. Е Мохова начали создаваться национальные клинические рекомендации, чтобы собрать 
воедино самые полные алгоритмы, пошаговые инструкции для врачей-остеопатов по ведению 
пациентов с разными заболеваниями. Все разработанные протоколы проходят процедуру обще-
ственного обсуждения, а затем направляются в МЗ РФ и размещаются в Федеральной электрон-
ной медицинской библиотеке и на сайте «Остеопатия России». Именно эти документы будут по-
ложены в основу оценки компетентности специалиста при проведении процедуры аккредитации.

Вывод
Введение обязательной аккредитации врачей-остеопатов позволит сформировать кадровую 

структуру системы здравоохранения, обеспечивающую гарантии и качество предоставления осте-
опатических услуг, а также получить достоверную информацию об уровне профессиональной ком-
петентности врачей-остеопатов и об обеспеченности кадровыми ресурсами учреждений и органи-
заций.

Трегубова Е. С. 
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