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чем профессия. Остеопатия — это особый взгляд на мир, это образ жизни. Мы не становимся 
остеопатами утром, заходя в свой кабинет, и не перестаем ими быть вечером, выходя из него. Мы 
являемся остеопатами постоянно (или нет). Это мое личное мнение. 

Остеопат должен быть скромным, так как без скромности невозможно постичь остеопатию и се-
креты жизни. Я считаю, что неправильно демонстрировать свое эго на остеопатическом сеансе. 
Правильное поведение — это скромность по отношению ко множеству возможностей остеопатии, 
а также уважение к нашим предшественникам — Стиллу, Сатерленду, Беккеру. К сожалению, 
в некоторых местах к ним относятся крайне неуважительно и пренебрежительно, считая их не-
нужными, при этом не познакомившись полностью с их трудами и не оценив их актуальности (на-
пример, концепции Сатерленда). 

Вне остеопатии
Конечно, у меня есть несколько увлечений, помимо остеопатии, которые позволяют мне время 

от времени заряжаться энергией. Среди них — игра в гольф, которая позволяет мне провести три 
часа в спокойной и приятной атмосфере на природе и усовершенствовать свои навыки. Дви-
жения, выполняемые в гольфе, являются одними из наиболее сложных спортивных движений, 
и подобные упражнения позволяют обрести лучший контроль над собой. 

И все же остеопатия наполняет всю мою жизнь. Начиная с раннего утра, когда я просыпаюсь, 
и до позднего вечера, когда я ложусь спать, я проживаю свою любовь к остеопатии, которая так 
много дает мне самому и моим пациентам.


